Dott.ssa llenia Di Mauro

Psicologa, Psicoterapeuta e Psiconcologa della Gestalt, orientamento di
stampo umanistico che legge e cura la sofferenza psichica in un’ottica
fenomenologica e relazionale. Si occupa di formazione, di psicoterapia
individuale, di coppia, familiare e di gruppo e di consulenze psicologiche online.

Da anni lavora nellambito della disabilita, in particolare cognitiva, e offre
consulenze psicologiche e sostegno ai genitori ed ai familiari di persone con
disabilita.

Ha conseguito la laurea in Psicologia presso I’'Universita Kore di Enna.

E iscritta all’Ordine degli Psicologici della regione Sicilia dal 2010.

Ha conseguito la specializzazione in Psicoterapia presso I'lstituto di Gestalt
Therapy HCC Kairos.

- Master II° livello in Psico-Oncologia, presso Universita Cattolica del Sacro
Cuore di Roma, Facolta di Medicina e chirurgia "A. Gemelli".

- Master di lI° livello in Alimenti e disturbi del comportamento alimentare presso
I’lstituto Elform e-learning e applicazione srl.

- Master in Psicologia dello Sport presso Psymedisport.

- Master di II° livello in Mediazione Familiare presso I'Istituto Elform e-learning e
applicazione srl.

- Master di II° livello in Psicologia Forense ed Assicurativa presso I’Istituto
Elform e-learning e applicazione srl.

- Master di II° livello in Human Resources presso I'lstituto Elform e-learning e
applicazione srl.

- Master di II° livello in Psicologia dell’eta evolutiva e dello sviluppo, con
votazione 100/100 e lode, presso I'lstituto Elform e-learning e applicazione strl.



Si occupa di:

Sostegno psicologico attraverso interventi individuali e/o di gruppo;
Consulenza e terapia familiare;
Sostegno alla genitorialita;

Consulenza e terapia di coppia;
Disabilita;

Problematiche infantili e adolescenziali;
Lutto;

Disturbi alimentari;

Disturbi d'Ansia;

F.O.C. (Fobie/Ossessioni/Compulsioni);
Attacchi di Panico.



